
РЕЖИМ ДНЯ 
воспитательно-оздоровительного лагеря «Улыбка»  

с дневным пребыванием  
в период летних каникул с 1 июня по 19 июня 2026 года 

 
№ 
п/п 

Виды деятельности Время пребывания 

    1. Дежурная группа 7.30 – 8.00 

2. Сбор детей 8.00 – 8.30 

3. Зарядка 8.45 – 9.00 

4. Линейка 9.00 – 9.15 

5. Завтрак 9.15 – 10.00 

6. Объединение по интересам 10.00 – 11.00 

7. Общелагерные мероприятия 11.00 – 12.00 

8. Отрядные мероприятия 12.00 – 13.00 

9. Обед 13.00 – 13.30 

10. Оздоровительные процедуры 13.30 – 14.00 

11. Дневной сон 14.00 – 15.30 

12. Полдник 15.30 – 16.00 

13. Отрядные мероприятия 16.00 – 17.00 

14. Прогулка. Игры на свежем воздухе 17.00 – 18.00 

15. Уход домой 18.00 

 


