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  Цель Родительского университета – повышение педагогической и 
психологической культуры родителей, формирование ответственного, позитивного 
родительства. Университет педагогических знаний для родителей должен 
способствовать установлению контактов родителей со школой, взаимодействию 
родителей и педагогов в воспитании, развитии и социализации ребенка. 

 

Основные задачи Родительского университета: 

формирование ценностно-смысловых основ родительства; актуализация чувства 
ответственности за выполнение родительских функций; 

формирование и развитие психолого-педагогических компетенций родителей в области 
семейного воспитания (формирование знаний о семейной психологии, детско-
родительских отношениях, возрастных особенностях детей, формирование 
гармоничных семейных отношений, навыков конструктивного взаимодействия с 
детьми и др.), содействие развитию навыков самообразования родителей; 

обеспечение целенаправленной работы по профилактике семейного неблагополучия и 
социального сиротства, снижение риска конфликтных ситуаций и кризисных 
состояний, возникновения затруднений в семейном воспитании, оказание 
своевременной психолого-педагогической и информационной помощи семьям, 
попавшим в трудную жизненную ситуацию; 

организация эффективного сотрудничества и партнерства родителей обучающихся и 
учреждения образования и т.д. 

 

Целевая группа – родители (законные представители) учащихся. 

Работа Родительского университета организуется с учётом закономерностей развития 
ребенка в разные возрастные периоды по трём ступеням: 

I ступень – «Мой ребенок – младший школьник» – для родителей учащихся I-IV 
классов учреждений общего среднего образования, 

II ступень – «Мой ребенок – подросток» – для родителей учащихся V-IX классов 
учреждений общего среднего образования, 

III ступень – «Мой ребенок – старшеклассник» – для родителей учащихся X-XI 
классов учреждений общего среднего образования. 

 

 

 



Месяц Тема Форма 
проведения Контингент Ответственный 

Сентябрь 

Физиологическая, 
психологическая и 
социальная адаптация 
обучающихся к новым 
условиям. 

Рекомендации на 
сайте Законные 

представители 
учащихся 1,5,10-х 

классов 

Педагоги- психологи 

 «Семейное воспитание» Круглый стол 
каб. 114А 

Законные 
представители 

учащихся 
подконтрольных 

категорий 

Педагог социальный  
 

Октябрь 

Психология родительской 
поддержки: способы 
поддержки со стороны 
родителей. 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 

учащихся 6-11-х 
классов 

Заместитель директора 
по ВР, педагог - 
психолог, классные 
руководители 6-11 
классов 

 «Кибермания - не 
выдуманная угроза!» 

Круглый стол 
каб. 114А 

Законные 
представители 
учащихся 7-х 

классов 

Педагог социальный  
 

Ноябрь 

Виртуальная реальность: 
возможности и опасности. 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 
учащихся 1,5-х 

классов 

Педагог-психолог 

Как предупредить 
употребление подростками 
психоактивных веществ? Очно каб. 114А 

Законные 
представители 
учащихся 5-9-х 

классов 

Педагог социальный  
 

 
 «Родительская любовь и 
понимание» 

Встреча-диалог 
каб. 114 Б 

Законные 
представители 

учащихся 6-11-х 
классов 

Педагог-психолог 
 

Декабрь 

Возрастные особенности 
13-14- летних подростков. 
Специфика развития 
внимания, памяти, 
мышления. 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 

учащихся 1-11-х 
классов 

Педагог психолог, 
классные руководители 

1-11 классов 

 Профилактика 
девиантного поведения у 
подростков 

Час вопросов и 
ответов 
каб. 114А 

Законные 
представители 
учащихся 6,8-х 

классов 

Педагог социальный  
 

Январь 

Влияние детского опыта 
родителей на воспитание 
детей 

Консультация на 
сайте 

Законные 
представители 
учащихся 1-11-
х классов 

Педагоги социальные 

Индикаторы 
суицидального риска. 
Профилактика 
суицидального поведения 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 
учащихся 6-9-х 

классов 

Педагог-психолог 



Февраль 

Стратегии поведения в 
конфликте, способы 
преодоления и 
профилактика детско-
родительских конфликтов. 

Очно каб. 114А 
Законные 

представители 
учащихся 6-9-х 

классов 

 
Педагоги социальные 

Насилие и безопасность 
наших детей. Виды 
насилия. Профилактика 
основных рисков.  

Рекомендации на 
сайте 

Законные 
представители 

учащихся 1-11-х 
классов 

 
Педагог-психолог 
 

Март 

 Как помочь подростку в 
выборе профессии? 

Информационный 
час 

каб. 114 Б 

Родители 9, 11 
классов 

Заместитель директора 
по УР, классные 
руководители 9,11 
класс, педагог - 
психолог 

Роль семьи в 
формировании 
репродуктивного здоровья 
юношей и девушек 

Круглый стол 
каб. 114 Б 

Законные 
представители 

учащихся 10-11-х 
классов 

Педагог социальный, 
педагог - психолог 

Отношения между 
мальчиками и девочками: 
проблемы полового 
воспитания 

Консультация на 
сайте 

Родители 
7-9классов 

Фельдшер школы 

Апрель 

Методы воспитания и 
воздействия на детей 

Рекомендации на 
сайте 

Законные 
представители 

учащихся 1-11-х 
классов 

Педагог - психолог 

Рекомендации для 
родителей (экзамены) 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 

учащихся 9,11-х 
классов 

Педагог - психолог 

Май 

Семейные традиции 
ценности в воспитании 
детей 

Очно каб. 114 Б Законные 
представители 

учащихся 1-11-х 
классов 

Педагог-психолог 

Сознательный выбор 
профессии - залог 
правильного выбора 
жизненного пути. 
Возможности получения 
образования. 

Рекомендации на 
сайте 

Законные 
представители 

учащихся 8-11-х 
классов 

Заместитель директора 
по УР, специалисты 
СППС, классные 
руководители 8-11 
классов 

Июнь 

Свободное время и его 
значение в формировании 
личности подростка 

Консультация на 
сайте 

Законные 
представители 
учащихся 1-5-х 

классов 

Педагог - психолог 

Организация свободного 
времени детей в период 
летних каникул 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Родители 
учащихся 5-7-х 

классов 

Педагог социальный 



Июль 
 

Роль семейных 
взаимоотношений и 
традиций в подготовке 
старшеклассников к 
семейной жизни» 

Консультация на 
сайте 

Родители 
учащихся 2-7-х 

классов 

Педагог социальный 

 
Уважение формируется с 
детства 

Просветительский 
лекторий  
каб. 114 Б 

Родители 
учащихся 5-8-х 

классов 

Педагог социальный, 
педагог - психолог 

Август Семейное благополучие и 
семейное неблагополучие. 
Факторы, причины и 
индикаторы семейного 
неблагополучия. 

Информирование 
посредством 
мессенджера 

«Вайбер» 

Законные 
представители 
учащихся 1-11-х 
классов 

Педагог социальный 

 

 Как помочь 
будущему первокласснику 
подготовиться к школе 

Размещение 
памяток на сайте 

Родители 
будущих 

первоклассников 

Педагог - психолог 

 

        В плане возможны изменения и дополнения  

 


