
6 правил для 
молодого учителя 
Как вести себя молодому специалисту, чтобы избежать 
досадных ошибок и грамотно выстроить отношения с 
учениками? 

1. НЕ НУЖНО БОЯТЬСЯ ДЕТЕЙ 

Начинающие преподаватели, как правило, не имеют опыта 
общения с учениками разных возрастов. Поэтому очень важно 
заранее выбрать определённую манеру поведения с детьми. 
Нужно иметь чёткое представление, каким педагогом вы 
хотели бы выглядеть в глазах учеников. Не нужно стесняться 
или лепетать — речь должна быть чёткой с ясными акцентами. 
Нельзя прятать или отводить взгляд — зрительный контакт 
необходим для более успешного налаживания связей. Не 
рекомендуется сутулиться, прятать руки в карманы или 
проявлять другие аспекты неуверенного поведения. Если 
ученики почувствуют ваш страх с первых занятий, то это может 
послужить началом весьма сложных отношений между 
учениками и учителем. 

 t 
Их глаза внимательно сканировали каждое мое 

движение. Дети, к слову, отличные, но очень жестокие 
психологи. 

2. НЕ БОЙТЕСЬ ОШИБИТЬСЯ 

Учитель — это не робот и не машина. Не надо сразу стараться убедить 
учеников в своей полной правоте и непогрешимости. В момент знакомства 
в классом и зачитывания фамилий заранее извинитесь перед детьми за то, 
что можете произнести их неправильно. Также нельзя воспринимать «в 
штыки», если кто-то из ваших подопечных делает вам замечание по 
преподаванию материала. Научите их обосновывать свою точку зрения. 



Если долго гнуть свою линию, получится полный 
параллелепипед. 

Молодому учителю и так хватает стрессов — не надо усугублять это тем, 
что репутация будет испорчена чьими-то обиженными рекомендациями, в 
стиле «да какой это учитель — сама ничего не знает!». Не нужно упрямо 
показывать ученикам, что вы старше и знаете больше них. Это вызовет 
негативное и совершенно естественное желание доказать обратное. 

Если вдруг вас кто-то начинает задирать во время урока по поводу 
материала, вежливо его выслушайте и попросите отстоять свою точку 
зрения. Ребенок почувствует, что к нему относятся как к равному и у него 
впредь не возникнет желания к конфронтации. 

3. ПРОЯВЛЯЙТЕ УВАЖЕНИЕ 

Вас не будут уважать, если вы будете себя вести неуважительно. Не 
проявляйте пренебрежение или высокомерие, не кричите до хрипоты — вас 
не услышат. Только чёткая вежливая и аргументированная речь, как если 
бы вы говорили со взрослым. Не забывайте о таких чудесных словах, как 
«спасибо» и «пожалуйста». Не следует облекать все свои просьбы в 
приказную форму. 

Был у меня Артём, ученик пятого класса. Он был новеньким, который 
пропустил по семейным обстоятельствам две первых недели учёбы. 
Соответственно, когда он пришел в школу, это был стресс. Для всех. Артём 
выглядел крупнее своих сверстников, но в умственном развитии немножко 
уступал остальным. Он отчаянно хотел, чтоб его приняли одноклассники и 
учителя. Когда же этого не случилось, бедный мальчик нашел весьма 
радикальные методы для привлечения к себе внимания: от полного 
игнорирования замечаний до закидывания однокашников своей рвотой. 

  
Вежливость действительно творит чудеса. Ребёнок 

послушно вставал и пересаживался. 

4. СОБЛЮДАЙТЕ ДИСТАНЦИЮ 

Не стоит слишком сближаться с учениками. Сразу после института, как 
правило, разница в возрасте небольшая, особенно это касается 
старшеклассников. Помните, что многие ваши действия и слова могут быть 
переиначены и переданы другим учителям, администрации или родителям 
в совершенно извращённом виде. Нельзя закрываться с учениками в 
кабинете, дверь лучше держать открытой.  



Избегать учеников тоже не стоит — это может 
оттолкнуть детей. Знайте меру и выбирайте золотую 

середину. 
Сейчас в школах учатся самые разные дети из самых разных семей. 
Есть среди них и очень верующие люди, у которых своё восприятие 
норм морали. Был среди моих учеников Гриша, который был сыном 
прихожанки местной церкви. Мальчик в школу ходил с библией и 
вместо повторения материала предпочитал молитвы, чему мама 
всячески потакала. В результате у Гриши стабильно выходило по 5-6 
двоек в каждой четверти. Но мама не верила тому, что молитвы 
работают хуже выполненного домашнего задания, поэтому, по её 
мнению, виноваты во всём были учителя. 

  

5. НЕ СТОИТ ВЕРИТЬ ВСЕМУ НА СЛОВО 

Какими бы симпатичными, милыми и невинными ни были ученики 
на первый взгляд, нельзя им верить на слово. Любые свои действия 
подстраховывайте записями в дневнике, дублируя их в электронном 
журнале. Особенно когда дело касается исправления оценок. При 
выявлении проблемы с тем или иным ребёнком немедленно 
оповещайте родителей о его «успехах». 

В дальнейшем это убережёт вас от разного рода 
претензий со стороны родителей и администрации 

школы. 

6. ВЕДИТЕ УЧЁТ 

Не забывайте вбивать все данные в электронный журнал, ставьте 
оценки в дневник и бумажный журнал, не выдавайте на руки детям 
их проверочные и контрольные работы. Заведите отдельные папки 
для каждого класса и складывайте туда листочки с работами. На 
родительском собрании раздайте их родителям. 


